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Serdecznie zachęcamy do udziału w 2-dniowych warsztatach praktycznych: 

w dniach 27 – 28 kwietnia 2013 r. pt.: 
 

 

 

 

ADRESACI WARSZTATÓW 

 
 
DO UDZIAŁU W WARSZTATACH ZAPRASZMY: 

 

 dyrektorów szkół 
 

 pedagogów 
 

 psychologów 
 

 nauczycieli szkół podstawowych 
 

 nauczycieli szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych 
 

 pracowników Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych 

 

Do udziału w warsztatach zapraszamy wszystkie inne osoby zainteresowane tą tematyką. 

 

PROGRAM WARSZTATÓW 

 
 
WARSZTATY OBEJMUJĄ TRZY MODUŁY TEMATYCZNE: 

 
 moduł I – Zrozumieć i wspierać ucznia – 8 godzin 

 

 moduł II – Jak przeciwdziałać przemocy rówieśniczej w klasie – 4 godziny 
 

 moduł III – Radzenie sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo – 4 godziny 
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MODUŁ I – ZROZUMIEĆ I WSPIERAĆ UCZNIA 

 

 

Koncepcja autorska: prof. dr hab. Zbigniew B. Gaś (wszelkie prawa zastrzeżone) 
8 godzin 
 
CEL WARSZTATU: 

 

Celem warsztatu jest poszerzenie wiedzy oraz nabycie umiejętności (poprzez 
praktyczne działanie) w zakresie: 

 nawiązania kontaktu i budowania relacji z uczniem 
 

 identyfikowania potrzeb rozwojowych/korekcyjnych ucznia 
 

 prowadzenia komunikacji zadaniowej 
 

 monitorowania zmian rozwojowych/korekcyjnych 
 

 udzielania informacji zwrotnych o postępach i osiągnięciach 
rozwojowych/korekcyjnych ucznia 
 

STRUKTURA ZAJĘĆ: 

 

1. Struktura analizy funkcjonowania ucznia 
 

 charakterystyka psychologiczna ucznia (sfery: afektywna, poznawcza, 

osobowościowa, relacji interpersonalnych, funkcjonowania 

społecznego) 

 potrzeby jako podstawa działań motywowanych 

 cele i zadania rozwojowe nastolatka 

 umiejętności niezbędne do wspomagania nastolatka w procesie 

zmiany 

 struktura interwencji wychowawczej 
 

2. Praca w sytuacji symulowanej 
 

 obserwacja zachowania uczniów 

 opis i analiza zachowania 

 konceptualizacja i strukturalizacja procesu wspomagania 
 

3. Działania praktyczne 
 

 rozmowa wprowadzająca 

 rozmowa klaryfikacyjna 

 rozmowa projektująca proces zmiany 

 działania monitorujące 

 dostarczanie informacji zwrotnych 
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MODUŁ II – JAK PRZECIWDZIAŁAĆ PRZEMOCY RÓWIEŚNICZEJ W KLASIE 

 

 

Prowadzący: dr hab. Jacek Pyżalski 
4 godziny 
 
CEL WARSZTATU: 

 

 

Celem warsztatu jest budowanie bezpieczeństwa w klasie poprzez ograniczanie 

przemocy rówieśniczej. 

Poczucie bezpieczeństwa uczniów jest podstawowym warunkiem skutecznego 

wychowania. Aktywny wykład dotyczy rozumienia zjawiska przemocy rówieśniczej 

w klasie (tzw. bullyingu) oraz jego wersji elektronicznej (realizowanej za pomocą 

Internetu i telefonów komórkowych) – cyberbullyingu. 

 

STRUKTURA ZAJĘĆ: 

 

Spotkanie obejmuje identyfikację mechanizmów przemocy rówieśniczej, diagnozy 

oraz sposobów zapobiegania i interwencji, gdy taka przemoc może się pojawić, bądź 

już występuje. Warsztat jest zatem nastawiony typowo na kompetencje wychowawcze 

i zawiera wiele pomysłów praktycznych. Analizowane są także błędy wychowawcze, 

gdzie działanie nauczyciela przyczynia się do tego, że przemoc rówieśnicza staje się 

problemem trudnym do rozwiązania. 
 

 

MODUŁ III – RADZENIE SOBIE W SYTUACJACH TRUDNYCH WYCHOWAWCZO 

 

 

Prowadzący: dr hab. Jacek Pyżalski 
4 godziny 
 
CEL WARSZTATU: 

 

 
Celem warsztatu jest wyposażenie nauczycieli w umiejętności radzenia sobie  
z łamaniem dyscypliny w klasie. 
 
STRUKTURA ZAJĘĆ: 

 

 
Kurs obejmuje wiedzę i kompetencje dotyczące radzenia sobie przez nauczyciela 
z najczęściej występującymi niewłaściwymi zachowaniami uczniów np. rozmawianiem 
na lekcji, celowym przeszkadzaniem, dogadywaniem itp. Punktem wyjścia jest aktualna 
praktyka w zakresie najczęściej stosowanych w szkole sposobów radzenia sobie z tego 
typu zachowaniami. Szkolenie metodyczne oparte jest o autorską regułę czterech kół 
zębatych. Uwzględnia analizę własnych kompetencji w zakresie radzenia sobie, techniki 
pracy indywidualnej i pracy z grupą uczniów (np. klasą), diagnozę zaburzeń zachowania 
oraz kontekst stosowania wybranych technik. 
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FORMA PROWADZENIA WARSZTATÓW 

 

 Warsztaty prowadzone będą nowoczesnymi, aktywnymi metodami 
partycypacyjnymi (komputer, prezentacje multimedialne) z wykorzystaniem 
przypadków z bogatego doświadczenia trenerów 
 

 Uczestnicy pod okiem trenerów poszerzą swoją wiedzę i rozwiną swoje 
umiejętności m.in. przy pomocy ćwiczeń (tzw. case studies) oraz rozwiązywania 
zadanych problemów 
 

 Zajęcia będą dostosowane do specyfiki grupy oraz kwalifikacji i kompetencji 
uczestników 

 

TERMIN I MIEJSCE WARSZTATÓW 

 
 
TERMIN: 

 
27 – 28 kwietnia 2013 r. 
 
CZAS TRWANIA: 

 
W godzinach 9:00 – 16:00 (łącznie 16 godzin dydaktycznych) 
 
MIEJSCE: 

 Fundacja „OIC Poland” w Lublinie, ul. Gospodarcza 26 

 

OSOBY PROWADZĄCE WARSZTATY  

 

 
Szkolenie prowadzone będzie przez wysoko wykwalifikowanych ekspertów 

i trenerów Fundacji „OIC Poland”, posiadających doświadczenie w prowadzeniu szkoleń, 

warsztatów i konferencji, w tym z zakresu wsparcia ucznia w radzeniu sobie w trudnych 

sytuacjach 

 

dr hab. JACEK PYŻALSKI: 

 

 

 

dr hab. Jacek Pyżalski, pedagog, adiunkt w Pracowni Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych 

Wydziału Studiów Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, 

adiunkt w Instytucie Medycyny Pracy w Łodzi, kierownik i wykonawca ponad 40 

międzynarodowych i krajowych projektów badawczych poświęconych niewłaściwym 

zachowaniom uczniów w szkole, stresowi zawodowemu nauczycieli i agresji 

elektronicznej oraz problematyce wychowania w erze cyfrowej. Przedstawiciel Polski w 

akcji Europejskiej Fundacji Nauki COST IS0801 poświęconej agresji elektronicznej wśród 

dzieci i młodzieży. Autor monografii Nauczyciele-uczniowie: dwa spojrzenia na dyscyplinę 

w klasie (2007), Agresja elektroniczna wśród dzieci i młodzieży (2011). Agresja 

elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania młodzieży (2012). 

www.jacekpyzalski.pl 
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 prof. WSEI dr hab. ZBIGNIEW B. GAŚ:  

 

 

 

prof. WSEI dr hab. Zbigniew B. Gaś, pełnomocnik Dziekana WPiP WSEI ds. kierunku 

Psychologia. Doświadczenia zawodowe wykorzystywane w profesjonalnych działaniach 

dydaktycznych i badawczych związane są z pracą w poradniach psychologiczno-

pedagogicznych, Poradni Młodzieżowej w Lublinie oraz Ośrodku Rozwoju Człowieka 

i Psychoedukacji Fundacji „Masz Szansę” w Lublinie. Autor koncepcji 2 specjalizacji: 

z psychologii wychowawczej i psychoprofilaktyki, studiów podyplomowych 

z psychoprofilaktyki oraz rozwoju profesjonalnego nauczycieli. Promotor kilkunastu 

przewodów doktorskich. Członek Rady Naukowej Roczników Psychologicznych KUL, 

Remedium, Ekspert ds. profilaktyki MEN, PARPA oraz Krajowego Biura ds. 

Przeciwdziałania Narkomanii, rzeczoznawca Polskiej Komisji Akredytacyjnej. 

Popularyzator profesjonalnej wiedzy we współpracy z ośrodkami naukowymi w kraju i za 

granicą: Simon Bolivar w Barranquilla (Kolumbia); International Committee for MMPI 

Research, University of Minnesota, LTN, UKSW, KUL, URzeszowski, UJ; Min. 

Sprawiedliwości, ORE, Kuratoria Oświaty. Na zapotrzebowania samorządowych władz 

lokalnych koordynator i organizator środowiskowych działań profilaktycznych: badanie 

zapotrzebowania, konstrukcja i ewaluacja programów profilaktycznych. Opracował 

szereg programów szkoleniowych dla psychologów i pedagogów z zakresu doskonalenia 

zawodowego, realizowanych na zlecenie MEN, PARPA, lokalnych ośrodków 

metodycznych oraz władz samorządowych. 

ZAINTERESOWANIA NAUKOWE: Funkcjonalność/dysfunkcjonalność młodzieży i młodych 

dorosłych: uwarunkowania, przejawy, korekta; Diagnoza zapotrzebowania na działania 

profilaktyczne w środowisku szkolnym i lokalnym; Ocena skuteczności działań 

profilaktycznych i resocjalizacyjnych dla młodzieży dysfunkcjonalnej. 

PUBLIKACJE: 14 monografii, 12 redakcji naukowych prac zbiorowych, 115 artykułów 

i rozpraw naukowych. Monografie: Agresja a osobowość w uzależnieniach (1987), 

Narkomania - wybrane techniki badań psychospołecznych (1990), Wspólnota 

terapeutyczna w leczeniu uzależnień (1992), Rodzina wobec uzależnień (1993), 

Profilaktyka uzależnień (1993), Uzależnienia - skuteczność programów profilaktycznych 

(1994), Rodzina a uzależnienia (1995), Pomoc psychologiczna młodzieży (1995), 

Młodzieżowe programy wsparcia rówieśniczego (1995; 1999), Psychoprofilaktyka: 

Procedury konstruowania programów wczesnej interwencji (1998; 2000), Doskonalący się 

nauczyciel: Psychologiczna analiza rozwoju profesjonalnego nauczycieli (2001), Szkolny 

Program Profilaktyki: istota, konstruowanie, ewaluacja (2003; 2004), Profilaktyka 

w szkole (2006), Oddziaływania wychowawczo-resocjalizacyjne w programie MOŻESZ 

WRÓCIĆ (2006), Wybrane zagadnienia profilaktyki wykluczenia społecznego (2006), 

Efektywność instytucjonalnych form pomocy na rzecz młodzieży zagrożonej wykluczeniem 

społecznym (2008), Effectiveness of institutional forms of helping the youth threatened by 

social exclusion (2008), Profesjonalna profilaktyka w szkole: nowe wyzwania (2011), 

Człowiek w obliczu zniewolenia (2012). 
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KOSZT WARSZTATÓW  

 
 

350 zł brutto/osobę 
 

 

Cena zawiera: 
 

 uczestnictwo w warsztatach 
 

 materiały dydaktyczne 
 

 materiały piśmiennicze – notatnik, długopis 
 

 zaświadczenie potwierdzające ukończenie warsztatów 
 

 serwis kawowy 
 

 bezpłatny parking 

 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY  

 

 
Aby zgłosić chęć uczestnictwa w warsztatach należy wypełnić formularz zgłoszeniowy 

do dnia 23.04.2013r. i odesłać na numer faksu (81) 746 13 24 lub scan na adres e- mail: 

szkolenia@oic.lublin.pl 

 

 Na podstawie przesłanych informacji skontaktujemy się z Państwem aby potwierdzić 

Państwa uczestnictwo w warsztatach. 

 

 

W PLANACH PLACÓWKI  

 
 
W planie Niepublicznej Placówki Doskonalenia Nauczycieli Fundacji OIC Poland: 

 

 

 

 Warsztaty - „Niezwykłe lata (The incredible years parenting programme)” 
autorstwa dr Webster Stratton. Program wychowawczy przeznaczony dla 
rodziców dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. 
 

 Warsztaty – „Jak być skutecznym wychowawcą w klasie – praca z zespołem 
klasowym”, dr Wiesław Poleszak. Celem warsztatu będzie poszerzenie wiedzy 
oraz nabycie umiejętności (poprzez praktyczne działanie) w zakresie działań 
wychowawczych z zespołem klasowym. 

 

 

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE  

 

Niepubliczna Placówka Doskonalenia Nauczycieli Fundacji OIC Poland 

ul. Gospodarcza 26, 20-213 Lublin 
tel.: 81 710 46 30, fax.: 81 746 13 24 

osoba do kontaktu: Anna Pszczoła 
e-mail.: szkolenia@oic.lublin.pl 

tel.: 81 710 46 32 

mailto:szkolenia@oic.lublin.pl

